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Uuma prims era entre OfgrR MUNCOOS

Ha momentos em.que V|ajar S|gn|f|ca muito mais do que

conhecer novos lugares. E estar diante de paisagens, !

aromas, sabores e historias que tornam cada dia espemal ;

E a primavera € um dos melhores momentos para i
descobrir a Turquia. == -&wp ﬁf

Em 15 de abril de 2027, embarque em uma viagem-em grupo ;

com guia brasileiro desde o Brasil para conhecer um dos
paises mais fascinantes do mundo, onde Oriente e Ocidente
se encontram e onde milhares de anos de histéria convivem
com uma cultura vibrante e contemporanea.

Nossa jornada comega em Istambul, cidade Tnica dividida
entre dois continentes. Em abril, a primavera transforma

a cidade em um verdadeiro jardim, com tulipas colorindo
parques, pragas e jardins. E tamb&m a &poca do tradicional
Festival das Tulipas, uma celebragao que remete 3 historia
otomana e que torna a cidade ainda mais bonita. g
Entre o Bosforo, mesquitas, palacios, bazares e bairros
histaricos, vamos descobrir uma Istambul cheia de
contrastes, onde cada passeio revela uma nova
perspectiva dessa cidade extraordinaria.

Seguimos entdo pela Anatdlia, passando por Ancara,
capital da Turquia, onde o Mausoléu de Mustafa Kemal
Atatlrk ajuda a compreender a construgao da Turquia
moderna.
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Na Capadoma a palsagem parece pertencer a outro mundo.

.. As famosas chaminés de fadas, vales, formagoes

rochosas e cidades subterraneas criam um dos cenarios
mais surpreendentes do pla'neta. E, para quem desejar

FVIVGT uma experlenCIa mesquecwel 0 amanhecer sobre '

a Capadocia em umvoo de baldo & & um daqueles T |
momentos que e ficam para sempre na memoria. T
Em Pamukkale, as plscmas naturais de travertino formam
uma paisagem branca e impressionante. E em Efeso,
caminharemos por ruas de marmore, templos, teatros e
monumentos que testemunham milhares de anos de historia.
Chegaremos entdo ao Mar Egeu, onde Kusadasi nos recebe
com seu ambiente mediterréneo, sua gastronomia e a
agradavel atmosfera litoranea. = \ |

A viagem termina em Bursa, primeira capital do Império
Otomano, onde mesquitas, mercados, jardins e tradigGes
preservadas revelam uma Turquia:menos conhecida e
especialmente auténtica. ‘h‘ - iy

Mas uma viagem em grupo tambem & feita das'experiéncias
compartilhadas: as conversas durante os trajetos,'os cafés
depois das visitas, as descobertas, as fotografiaseas
amizades que surgem naturalmente. Com guia brasileiro.
acompanhando o grupo desde o embarque, cada etapa e
planejada para proporcionar tranquilidade, organizag@o e
conforto, permitindo que vocé se concentre no que realmen-
te importa: aproveitar a viagem.

e

e



Turquia - Breve historia

A regigo onde hoje € a Turquia € uma das mais antigas e
importantes da historia humana. Foi bergo de civilizagbes
como os hititas, lidios, frigios e urartianos. Depois, tornou-
-se parte dos grandes impérios grego e romano, até se
transformar no coragdo do Império Bizantino, com capital
em Constantinopla.

No século Xl, povos turcos seldjicidas chegaram a
Anatolia, abrindo caminho para o surgimento do Império
Otomano no final do século XlIl. Os otomanos cresceram
por séculos, conquistaram Constantinopla em 1453 e

Dia1-15 Abr - Qui - S0 Paulo/Istambul

Apresentagdo no aeroporto Internacional de Guarulhos,
encontro com o Coordenador e preparagdo para embarque
no voo TK 216 com saida as 16h35 com destino a Istambul.
Pernoite a bordo.

Dia 2 - 16 Abr - Sex - Istambul
Chegada ao aeroporto de Istambul as 11n15. Apds o controle
da alfandega e retirada das bagagens encontro com nosso

representante e traslado ao hotel. Hospedagem.

nEYRRISH AlRLINES

Turkish Airlines
A companhia & conhecida pelo bom atendimento a bordo,
refeigGes de qualidade, e uma G6tima selegdo de entrete-
nimento. A frota € moderna e os assentos, especialmente
em voos longos, oferecem bom espago e conforto.

Roteiro completo

transformaram-se em um dos impérios mais poderosos
do mundo, dominando partes da Europa, Asia e Africa.
Apds sua gradual decadéncia, o Império Otomano
colapsou no fim da Primeira Guerra Mundial. Em 1923,
Mustafa Kemal Atatirk fundou a Repiblica da Turquia,
modernizando e secularizando o pais com profundas
reformas politicas, sociais e econémicas.

Desde entdo, a Turquia se desenvolveu como um pais
que combina influéncias europeias e asiaticas, mantendo
uma posigao estratégica e cultural Gnica.

Dia 3 - 17 Abr - Sab - Istambul

Café da manha. Sairemos para uma visita panoramica nas
muralhas de Constantinopla, uma jornada fascinante através
da historia rica de Istambul. Passaremos no Bairro Eytip loca-
lizado no lado europeu de Istambul, &s margens do Chifre de
Ouro. Este bairro € um dos mais sagrados de Istambul, sendo
o local de descanso de Abu Ayyub al-Ansari, um companheiro
do Profeta Maomé. Apds explorar o Chifre de Ouro, nos
dirigiremos para a vibrante Avenida Istiklal, uma das ruas mais
movimentadas e cosmopolitas de Istambul. Seguiremos para
0 Hipdodromo Bizantino e a Mesquita Azul com o seu interior
coberto por 21403 azulejos de Iznik. Almogo (incluido). Visita
a antiga Basilica de Santa Sofia que marca o apogeu do
imperador Justiniano. Finalizaremos o nosso dia com a visita
ao famoso Grand Bazar que foi o primeiro e maior Shopping
Center do mundo com suas 4.000 lojas. Hospedagem.




Istambul: A Porta de Entrada entre Oriente e Ocidente

Imagine chegar a uma cidade onde dois mundos se
encontram. A sua frente, muralhas imponentes guardam
um labirinto de cpulas douradas, mercados perfumados e
igrejas que brilham como tesouros. Vocé esta em Constan-
tinopla, a joia do Império Bizantino, o ponto onde a Europa
e a Asia se encaram através do Bosforo.

Ao entrar pela Porta Dourada, vocé sente que n3o esta
apenas Vvisitando uma cidade: esta atravessando um
século atras do outro. O eco das carruagens na Mese,
a avenida principal, mistura-se as vozes dos monges
de tdnicas escuras e aos soldados que protegem o
coragdo do império. No centro de tudo se ergue a Basili-
ca de Santa Sofia, t3o grandiosa que parece suspensa

Dia 4 - 18 Abr - Dom - Istambul

Café da manha. Sairemos para visitar o Palacio Beylerbeuyi
que foi a residéncia do verdo dos sultdes otomanos.
Seguiremos com uma parada na Colina Camlica para
aproveitar da vista panoramica de Istambul. Embarque em
um passeio fascinante sobre as aguas do Bosforo, que
separa a Asia da Europa e liga 0 Mar de Marmara ao Mar

entre o céu e a terra. Seus mosaicos reluzem como se a luz
viesse de dentro, guardando segredos de imperadores,
coroagdes e conspiragdes palacianas.

Perto dali, o Hipddromo vibra com multiddes que torcem
por suas facgdes como se o destino da cidade depen-
desse de cada corrida. E talvez dependa mesmo — em
Constantinopla, politica e paixdo sempre andaram lado a
lado. Ao cair da noite, a cidade muda de nome, de rosto,
mas nunca de alma.

Séculos depois, chamam-na Istambul. E ainda hoje,
caminhando pelas mesmas ruas, Vocé sente a presenga
do antigo império — ndo como um passado distante, mas
como uma historia que continua viva.

Negro. Almogo (incluido) no decorrer das visitas. Em seguida,
visita ao Bazar das Especiarias, hoje & um destino
essencial para os amantes da culinaria internacional, onde s3o
comercializados inGmeros tipos de temperos, pimentas,
frutos secos, castanhas, doces turcos e uma maravilhosa
selegdo de chas. Regresso ao hotel. Hospedagem.

Grar;de Bazar de Istambul (Kapallgarsl) \

O Grande Bazar qe Istambul & um dos mercados cobertos mais antigos
e famosos do mundo. Fundado em 1461, poucos anos apos a conquista
de Constantinopla pelo sultdo Mehmed i, tornou-se um dos principais
centros comerciais do Império Otomano e, até hoje, permanece
como um simbolo da cidade.

NUmeros impressionantes
» Mais de 550 anos de historia.
* Cerca de 60 ruas cobertas.

T

Ha S » Mais de 20 mil pessoas trabalham
tall 1 e
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¢ Aproximadamente 4.000 lojas.




0 Bosforo: uma beleza imperdivel

O Estreito de Bosforo &€ muito mais do que uma passagem
maritima: € o coragdo de Istambul e a fronteira natural
entre Europa e Asia. Com cerca de 30 quildmetros de
extens3o, liga o Mar Negro ao Mar de Marmara e ofere-
ce um dos cenarios mais espetaculares do mundo.

Ao navegar por suas aguas, a cidade revela uma pers-
pectiva Gnica. Palacios imperiais, fortalezas centenarias,
elegantes mansdes de madeira, mesquitas monumen-
tais e amoderna silhueta de Istambul se sucedememum
panorama inesquecivel.

Dia 5 - 19 Abr - Seg - Istambul-Ankara

Café da manh3. Saida para seguir a viagem com destino a
Ankara, a capital da Republica de Turquia. Chegada e visita ao
Mausoléu de Atatirk; o fundador da Turquia moderna. Apds a
visita seguiremos para o nosso hotel. Jantar e Hospedagem.

Dia 6 - 20 Abr - Ter - Ankara/Capadocia

Café da manha. Saida para a Capaddcia fazendo uma parada
no Lago Salgado que & o segundo maior lago do pais. Visita
a cidade subterranea de Saratli. Veremos o Museu ao Ar
Livre de Goreme, com suas capelas escavadas na rocha,

Lago Tuz: um espetaculo da primavera turca

Entre Ankara e a Capaddcia, o Lago Tuz surpreende os
viajantes com uma das paisagens mais singulares da
Anatolia. Em abril, o lago vive um momento especial: as
chuvas do inverno ainda mantém uma fina lamina de
agua sobre sua superficie, criando um impressionante
efeito de espelho que reflete o céu e as nuvens.
Diferentemente do verdo, quando a agua evapora e
revela uma vasta planicie de sal branco, a primavera
oferece um cenario mais delicado, onde agua, sal e céu
parecem se fundir em um horizonte infinito. Outro des-
taque desta época € a presenga de flamingos-rosados
e outras aves migratorias, que utilizam o lago como area
de alimentagao e reprodugdo, tornando a visita ainda mais
especial para os amantes da natureza e da fotografia.
Aléem da beleza natural, o Lago Tuz &€ uma excelente
parada durante a viagem entre Ankara e a Capadocia.

O Festival das Tulipas de Istambul acontece tradicio-
nalmente durante o més de abril, quando milhdes de
bulbos florescem em parques, jardins e canteiros espa-
Ihados pela cidade.

decoradas com afrescos dos séculos X e XI. Visitaremos um
centro de produgdo de tapetes artesanais para aprender
sobre essa arte, que & um legado passado de geragdo em
geragdo. Regresso ao hotel. Jantar e hospedagem.

Passeio Opcional Jeep Safari: Sairemos do hotel e iniciaremos
o passeio em diregdo ao Vale dos Pombos, onde vocé podera
ver os ninhos de pombos mais bem preservados da regido da
Capaddcia e presenciar a incrivel vista do Castelo de Ughisar.
Em seguida, pararemos em ibrahimpasa, uma cidade intacta
onde o turismo n3do chega. Esse ambiente ira nos permitir
sentir como os habitantes nos tempos antigos.
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Dia 7 - 21 Abr - Qua - Capadocia

Café da manh3. Saida para a regido de Avanos, onde apre-
ciaremos uma paisagem fantastica das ‘Chaminés de Fadas'.
Pararemos na aldeia Ughisar e Ortahisar onde poderemos ad-
mirar a fortaleza natural onde as casas foram construidas a
volta e no interior das rochas de formas curiosas. Pararemos
no Vale Guvercinlik “Vale dos Pombos™. Durante a descoberta
da regido e das aldeias, teremos paradas para aproveitar das
diferentes paisagens panoramicas da Capadocia. Regresso
ao hotel. Jantar e hospedagem.

Passeio opcional Baldo: A Capaddcia € um dos principais
centros de balonismo do mundo, esta € uma boa oportunidade
do roteiro. Para realizar esse passeio, sairemos bem cedo pois
as condi¢cdes climaticas também sdo melhores nesse mo-
mento do dia, o horario do voo de baldo depende do horario
de nascimento do sol. Primeiro assistiremos a preparagao
dos balGes e subiremos na cesta e comegaremos a passear.
Enquanto o baldo estiver subindo e descendo, poderemos
observar campos verdes e vales, morros, cidades, casas nas
cavernas e formagdes rochosas tipicas dessa regido. Alem

Cidade Subterranea de Saratli:

um tesouro escondido da Capadocia

A Cidade Subterranea de Sarath (Sarath Kirkgoz
Underground City) & uma das joias menos conhecidas
da Capadocia. Escavada na rocha vulcanica ha mais de
1.500 anos, ela serviu como reflgio para comunidades
cristas durante periodos de invasdes e perseguicoes.

Atatiirk: o Pai da Turquia Moderna

Mustafa Kemal Atatlirk (1881-1938) € a personalidade
mais importante da historia da Turquia contemporanea.
Militar brilhante e estadista visionario, liderou a Guerra
da Independéncia Turca (1919-1923) e fundou, em 29
de outubro de 1923, a RepUblica da Turquia, tornando-
-se seu primeiro presidente. Seu sobrenome, “Atatirk™,
significa “Pai dos Turcos", titulo concedido pelo Parla-
mento em reconhecimento ao seu papel decisivo na
construgao do pais moderno.

Um lider transformador

Apos o fim do Império Otomano, Atatlirk promoveu
profundas reformas que moldaram a Turquia atual:

* Proclamou a Repiblica e criou um Estado moderno.

e Separou religido e Estado, tornando a Turquia uma
nac3do laica.

e Substituiu o alfabeto arabe pelo alfabeto latino,
facilitando a alfabetizag3ao.

e Modernizou o sistema educacional e juridico.

e Incentivou a industrializagdo e o desenvolvimento
econdmico.

e Ampliou os direitos das mulheres, concedendo-lhes
direito ao voto e maior participagdo na vida pablica
antes de muitos paises europeus. Seu legado continua
presente em praticamente todos os aspectos da vida
turca. Retratos de Atatlrk sdo encontrados em escolas,
repartigdes pablicas, pragas, aeroportos e estabeleci-
mentos comerciais por todo o pais.

da natureza magnifica, alie a isso a oportunidade de ver o sol
nascendo Ia do alto do baldo em um céu azul salpicado de
pontos coloridos. Depois do passeio, regresso ao hotel para
tomar o café. Apds o café da manh3, no horario indicado pelo
NOSSO guia sairemos para seguir com 0 NOSSO passeio na regido.
Passeio opcional Noite Turca: Depois do passeio, sairemos
do nosso hotel para ir ao restaurante que foi escavado numa
colina, da mesma forma das casas da Capadocia. Durante
o show teremos jantar e as bebidas ilimitadas. O show se
compde das dangas folcloricas das regides diferentes do pais
e um Show da danga do ventre. Uma noite agradavel em um
lugar muito interessante.




Capadocia: breve historia

A Capadocia, localizada no coragdo da Anatdlia, € uma das
regides mais fascinantes da Turquia. Sua historia remonta
a mais de 4.000 anos, quando era habitada pelos hititas,
uma das grandes civilizagbes da Antiguidade.

O nome Capadocia deriva do antigo persa Katpatuka, que
significa “Terra dos Belos Cavalos™, refletindo a fama da
regido pela criacdo de cavalos desde tempos remotos.

Ao longo dos séculos, a Capaddcia esteve sob o dominio
de diversos povos, entre eles: Hititas (cerca de 1800-1200
a.C); Persas; Alexandre, o Grande e seus sucessores;
Romanos; Bizantinos; Seljicidas; Otomanos.

0 bergo do Cristianismo

Entre os séculos | e IV, a Capadocia tornou-se um dos mais
importantes refigios dos primeiros cristdos. Fugindo das

Dia 8 - 22 Abr - Qui - Capadocia/Pamukkale

Café da manha. Hoje, seguiremos a nossa viagem com destino
a Pamukkale, com parada em Sultan Han; um caravangarai
- um tipo de pousada fortificada que era usada na época
medieval nas rotas comerciais, especialmente na Rota da Seda.
Esta localizado na regido da Anatolia Central, perto da cidade
de Aksaray. Jantar e acomodagdo no nosso hotel com opor-
tunidade de tomar banho nas piscinas termais. Hospedagem.

Avanos e as Chaminés de Fadas:

a magia da Capadocia na primavera

As margens do Rio Kizilirmak (Rio Vermelho), o mais
longo da Turquia, Avanos & uma das cidades mais
encantadoras da Capaddcia. Famosa por sua tradigao
milenar na produgdo de ceramica, a cidade preserva
técnicas artesanais transmitidas ha mais de 4.000
anos, desde a época dos hititas.

Em abril, Avanos ganha um charme especial. A prima-
vera colore a paisagem com arvores floridas e campos
verdes, enquanto as temperaturas amenas tornam os
passeios pelas ruas historicas e ateliés de ceramica
ainda mais agradaveis.

perseguicdes do Império Romano, eles escavaram igrejas,
mosteiros, casas e verdadeiras cidades subterraneas na
rocha vulcanica.

Hoje, muitas dessas igrejas preservam afrescos dos séculos
IX ao Xl, especialmente no Museu ao Ar Livre de Géreme,
reconhecido como Patrimdnio Mundial da UNESCO.

Uma paisagem moldada pela natureza

Ha milhdes de anos, erupgdes dos vulcdes Erciyes, Hasan
e Melendiz cobriram a regido com espessas camadas de
cinzas vulcanicas. Com o passar do tempo, o vento e a
chuva esculpiram o tufo vulcanico, formando as famosas
Chaminés de Fadas, vales, canions e cavernas que tornam
a Capadocia um dos cenarios naturais mais extraordina-
rios do planeta.




Dia 9 - 23 Abr - Sex - Pamukkale/Izmir (ou Kusadasi)

Café da manha. Saida para Pamukkale, famosa pelas suas
aguas termais, pelas cascatas de calcio petrificado que
formam um espetaculo Gnico com suas brancas montanhas
de algod3do. Visitaremos a antiga cidade de Hierapolis, como

Sultan Han: o maior caravangarai da Rota da Seda

O Sultan Han & o mais grandioso e bem preservado
caravangarai da Turquia. Localizado proximo
cidade de Aksaray, na antiga rota entre Konya e
a Capadocia, foi construido em 1229, durante o
reinado do sultdo seljlcida Alaeddin Keykubad |
e ampliado em 1278.

Na Idade Média, os caravancarais eram verdadeiros
“hoteis” da Rota da Seda, oferecendo abrigo seguro
para comerciantes, peregrinos e Vviajantes que
cruzavam a Anatolia transportando seda, especiarias,
porcelanas, joias e outros produtos valiosos entre
o Oriente e a Europa.
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seu proprio nome indica “A Cidade Sagrada™. Aproveitaremos
para visitar o charmoso museu e apreciar as esculturas da
época romana e vamos ter tempo livre para passear nas
piscinas naturais. Apds a visita, viajem para Selgik e visita a
uma joalheria. Chegada no hotel. Jantar e hospedagem.

Pamukkale: as famosas “Montanhas de Algodao™

Pamukkale, que em turco significa “Castelo de Algodao”,
€ um dos cenarios naturais mais extraordinarios da Turquia
e um dos locais mais fotografados do pais. Declarado
Patrimdnio Mundial da UNESCO, encanta visitantes pela
combinagdo Unica de beleza natural e riqueza historica.

As chamadas “Montanhas de Algodao” sdo, na verdade,

enormes terragos de travertino branco, formados ao longo
de milhares de anos pela agua termal rica em carbonato
de calcio. A medida que a agua escorre pela encosta, os
minerais se depositam e criam piscinas naturais de um
branco intenso, lembrando neve ou enormes flocos de
algodao.



Hierapolis: a cidade sagrada das aguas termais
Fundada no século Il a.C., por volta de 190 a.C.,
Hierapolis foi criada pelo rei Eumenes Il de Pérgamo,
que Ihe deu esse nome em homenagem a rainha Hiera,
esposa do lendario fundador de Pérgamo, T€lefo.
Construida sobre as fontes termais de Pamukkale,
a cidade tornou-se um importante centro religioso,
cultural e terapéutico do mundo greco-romano.
Milhares de pessoas viajavam até ali em busca das
propriedades medicinais de suas aguas quentes,
tradigdo que permanece viva até os dias atuais.

Dia 10 - 24 Abr - Sab - Izmir (ou Kusadasi)

Café da manh3. Partida para Efeso e visita 3s ruinas da cidade:
Agora, Odedo, Fonte de Trajano, templo de Adriano, Teatro,
Biblioteca de Celsius. Visita a Casa da Virgem Maria, onde se
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Efeso: uma emogdo que atravessa os séculos

Visitar Efeso & muito mais do que conhecer um sitio
arqueoldgico. E caminhar por uma cidade onde
viveram gregos, romanos, comerciantes, filosofos e os
primeiros cristdos. Cada rua de pedra, cada coluna e
cada monumento preservam a memoria de uma das
cidades mais grandiosas da Antiguidade.

Fundada ha mais de 3.000 anos, Efeso alcangou seu
auge durante o Império Romano, quando chegou a
abrigar cerca de 250 mil habitantes, tornando-se uma
das maiores e mais ricas cidades do Mediterraneo.
Hoje, & considerada um dos sitios arqueologicos
mais bem preservados do mundo e integra a lista de
Patrimdnio Mundial da UNESCO.

cré que a mae de Jesus viveu os Ultimos anos da sua vida,
declarada reliquia pela Igreja Catdlica Romana em 1896. Parare-
mos em um centro de peles de cordeiro. Jantar e hospedagem.

Bairro da Mesquita Verde e os Mercados de Seda de Bursa

O Bairro da Mesquita Verde (Yesil), em Bursa, € um
dos conjuntos historicos mais importantes da Turquia.
Simbolo do inicio do Império Otomano, relne monumen-
tos do século XV e preserva a atmosfera da antiga capital
otomana, onde tradigdo, arquitetura e comeércio convivem
harmoniosamente.

O grande destaque & a Mesquita Verde (Yesil Camii),
construida entre 1419 e 1424 por ordem do sultdo
Mehmed I. Considerada uma das obras-primas da arquite-
tura otomana, encanta pelos magnificos revestimentos de
azulejos verdes e azul-turquesa, caligrafias e detalhes es-
culpidos em marmore.

Ao lado da mesquita encontra-se o Mausoléu Verde
(Yesil Turbe), onde esta sepultado o sultdo Mehmed
I, reconhecido por sua impressionante decoragdo em
ceramica esmaltada.

Os historicos mercados de seda

Bursa foi um dos principais centros da Rota da Seda, re-
cebendo tecidos e mercadorias vindos da Asia antes de
seguirem para a Europa.

O mais famoso mercado & o Koza Han, construido em
1491 pelo sultdo Bayezid Il. Este elegante caravancgarai
tornou-se o principal centro de comercializagdo da seda
no Império Otomano.



Dia 11 - 25 Abr - Dom - Izmir (ou Kusadasi)/Bursa/lstambul
Café da manha. Saida para Bursa, a primeira capital do
Império Otomano. Visita ao bairro da Mesquita Verde com
seus mercados de seda. Continuagdo para Istambul. Chegada
e hospedagem.

Dia 12 - 26 Abr - Seg - Istambul

Café da manha. Dia livre para compras ou atividades pessoais.
Hospedagem.

Passeio Opcional Lado Asiatico: A nossa primeira parada
serd no magnifico Palacio de Yildiz (Yildiz Sarayp, localizado
no lado europeu. Este complexo imperial, cercado por jardins
deslumbrantes e pavilhdes historicos, serviu como a Tltima
residéncia dos sultGes otomanos e oferece uma perspetiva
Onica sobre o fim do império. Apds, faremos uma transigdo
icOnica entre continentes ao atravessar a Ponte do Bosforo
em diregdo ao verdadeiro Lado Asiatico. Subiremos até
ao ponto mais alto da cidade para visitar a monumental
Mesquita de Gamlica (Camlica Camii). Alem de ser a maior
mesquita da Turquia moderna com a sua arquitetura

A gastronomia da Turquia € uma das mais ricas e variadas
do mundo, resultado da influéncia das cozinhas otomana,
mediterranea, balcanica, arabe, persa e da Asia Central.
Os ingredientes sdo sempre muito frescos, com destaque
para azeite de oliva, legumes, iogurte, carnes, ervas aroma-
ticas e especiarias.

Principais caracteristicas

e Café da manha (Kahvalti): uma verdadeira refeigdo, com
paes frescos, queijos, azeitonas, tomates, pepinos, ovos,
mel, geleias e cha turco.

* Mezes: pequenas porgdes servidas antes do prato prin-
cipal, semelhantes as tapas espanholas. Incluem homus,
babaganoush, folhas de uva recheadas (dolma), iogurte
com pepino (cacik) e pastas de berinjela.

e Carnes: cordeiro, carne bovina e frango sdo as mais
consumidas. A carne suina praticamente n3o faz parte da
culinaria local.

e P3es: presentes em todas as refeicbes, como o pide
(semelhante a uma pizza), lavash e o tradicional pZo turco.
* Doces: famosos pelo uso de pistache, nozes e mel, sendo
a baklava o mais conhecido.

* Bebidas: o cha preto (¢ay) € a bebida nacional. O café
turco é patrimdnio cultural da UNESCO. Também & tradicio-
nal o ayran, bebida refrescante a base de iogurte.

impressionante, o local oferece uma das vistas panoramicas
mais espetaculares e inesqueciveis de toda Istambul e do
Estreito do Bosforo. Para encerrar o dia com chave de ouro,
desceremos em diregdo & famosa Avenida de Bagdat
(Bagdat Caddesi), o coragdo cosmopolita, moderno e vibrante
do lado asiatico. Tempo livre para caminhar com calma pela
avenida arborizada, explorar as lojas exclusivas e, claro,
escolher um bom restaurante para almogar ao seu proprio
ritmo, saboreando a gastronomia local ou internacional.

Regresso ao hotel. Acomodagao.

Dia 13 - 27 Abr - Ter - Istambul/Sao Paulo

Café da manha. Tempo livre até o horario de seu traslado ao
aeroporto. Dispomos dos apartamentos até as 12h. Embarque
no voo TK 215 com saida prevista as 20h25 com destino a Sao
Paulo. Pernoite a bordo.

Dia 14 - 28 Abr - Qua - Sdo Paulo
Chegada no aeroporto internacional de Guarulhos as 03h30.
FIM DOS SERVICOS.

Pratos tipicos

* Kebab: diversas versdes, como Adana, Sis e iskender.

¢ Pide: massa assada em formato de barco, com diferentes
coberturas.

e Lahmacun: massa fina coberta com carne temperada,
conhecida como “pizza turca™.

e Manti: pequenos raviolis recheados com carne, servidos
com iogurte e molho de manteiga.

* Dolma e Sarma: legumes ou folhas de videira recheados.

e Menemen: ovos mexidos com tomate, pimentdo e
especiarias.

» Ballk Ekmek: sanduiche de peixe grelhado, tipico de Istambul.
Sobremesas

» Baklava — massa folhada com pistache ou nozes e mel.

e Kiinefe — massa crocante com queijo, servida quente.

e Lokum (Delicia Turca) — doce aromatizado com frutas,
rosas ou pistache.

e Siitlag — arroz-doce assado.

Curiosidades

¢ O cha turco € servido em pequenos copos de vidro em
formato de tulipa e faz parte da hospitalidade local.

e O café turco & preparado sem filtrar e costuma ser
acompanhado por um copo de dgua e um doce.

e Cada regido possui especialidades proprias: Gaziantep
e famosa pelos pistaches e pela baklava; a Capadocia
destaca-se pelos vinhos; a costa do Egeu oferece
excelentes peixes e pratos com azeite de oliva.




Em apto triplo

3.908

+ IOF EUR 94

Prego por pessoa em EURO

Em apto duplo

3.977

+ IOF EUR 95

Em apto individual

4.898

+ IOF EUR 124

+ taxas de aeroporto e combustivel EUR 711

Inclui:

 Bilhete aéreo na rota SZo Paulo/
Istambul/S3o Paulo em classe

econdmica com 1 bagagem de 23kg.

¢ Hotéis de primeira categoria com
café da manha e taxa de turismo.

e Guia acompanhante desde o Brasil.

e Traslados de chegada e saida em
Istambul.

¢ Visitas conforme o roteiro com guia
local em portugués ou espanhol
com conhecimento de portugués.

¢ 02 almogos e 6 jantares (sem bebidas).
e Servigo de rastreio de bagagem.
e Acesso a Sala VIP W Premium

somente no aeroporto de Guarulhos.

e Cartao de assisténcia* GTA FLOT 75
com cobertura assisténcia médica
de USS 75.000.

e Seguro cancelamento Plus Reason:
Até 85 anos: USS 3.000.

* Consulte passageiros acima de 85 anos

N3o inclui:

e Taxas de embarque.

e |IOF

e Gorjetas obrigatorias aos guias,
motoristas, restaurantes, hotéis,
carregadores de malas, servigos
gerais no decorrer do programa:
(50 USD por pessoa a serem pagos
localmente).

e Despesas pessoais, tais como
documentagdo de viagem,
carregadores de malas, chamadas,
lavanderia, frigobar etc.

e Early check in ou late check out.

e Taxas, impostos e afins.

Documentos de viagem:
e Passaporte com validade de

6 meses, a partir da data de volta.
e Visto n3o necessario p/ brasileiros.
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Tusan Beach Resort




